Didrio da Republica, 2.2 série PARTE |

N.°4 7 de janeiro de 2020 Pag. 477

CENIL — CENTRO DE LINGUAS, L.

Regulamento n.° 9/2020

Sumario: Regulamento do Estudante Atleta do Ensino Superior.

O artigo 79.° da Constituicdo da Republica Portuguesa reconhece que “todos tém o direito a
cultura fisica e ao desporto” e que “Incumbe ao Estado, em colaboragdo com as escolas e asso-
ciagOes e coletividades desportivas, promover estimular, orientar e apoiar a pratica e a difusdo da
cultura fisica e do desporto, bem como prevenir a violéncia no desporto”.

A atividade desportiva no &mbito do Ensino Superior é referida em diversos documentos oficiais
e legislativos, assumindo-as como parte integrante dos servigos prestados a comunidade académica,
nomeadamente, como complemento fundamental da formagéao civica e pessoal dos estudantes.

O recente Decreto-Lei n.° 55/2019 de 24 de abril, estabelece o Estatuto do Estudante Atleta do
Ensino Superior, definindo os requisitos de elegibilidade e os direitos minimos correspondentes aos
alunos, deixando as Instituicbes de Ensino Superior, no seu quadro de autonomia, que regulamen-
tem os demais direitos e requisitos, podendo estabelecer um quadro mais favoravel, com excegao
do aproveitamento escolar minimo, estabelecido no artigo 5.° do referido decreto-lei.

No atual quadro do Ensino Superior Europeu, a diversificagao das atividades extracurriculares
por parte dos alunos é entendida e valorizada como expressao de cidadania consciente e madura.
A pratica desportiva pela sua abrangéncia e implicagbes ocupa um lugar proeminente e vem sendo
incentivada como complemento de um salutar desempenho académico.

Assim, e tendo como prioridade a articulagao entre a politica desportiva e os Estabelecimentos
de Ensino Superior, compatibilizando o percurso escolar e académico com a pratica desportiva,
€ criado o presente regulamento do Atleta do Ensino Superior do ISAL, permitindo a criagdo de
duplas carreiras — a desportiva e a escolar.

O Estatuto ora criado pretende regulamentar o Atleta do Ensino Superior, estabelecendo os
seus direitos e deveres, bem como visa promover o desporto junto da comunidade académica,
fixando padrdes éticos e civicos de referéncia para a pratica desportiva e reconhecer o esforgo e a
dedicacao do Atleta Federado que participa em provas regionais, nacionais e internacionais.

Foram ouvidas as entidades regionais competentes — Dire¢do Regional da Juventude e Des-
porto, Municipio do Funchal, bem como as Associagbes e Clubes com maior representatividade
regional — Associacao de Atletismo da Madeira, Associagao de Natagdo da Madeira, Clube Naval
do Funchal.

Assim, ouvidos os 6rgaos académicos competentes, Conselho Técnico-Cientifico e Conselho
Pedagdgico a 10 de dezembro de 2019, foi o aprovado o Regulamento do Estudante Atleta do
Ensino Superior do ISAL, e que sera objeto de publicagdo na 2.2 série do Diario da Republica.

11 de dezembro de 2019. — O Diretor-Geral, José Manuel Mendes Quaresma.

Artigo 1.°
Objeto

O presente regulamento estabelece o Estatuto do Estudante Atleta do ISAL — Instituto Superior
de Administragéo e Linguas.

Artigo 2.°
Ambito

Consideram-se Estudante Atleta do ISAL os estudantes matriculados e inscritos que cumu-
lativamente:

a) Participem nos campeonatos e competigdes nos termos previstos no artigo 3.° do decreto-
-lei Decreto-Lei n.° 55/2019 de 24 de abiril;
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b) Cumpram os requisitos de mérito desportivo que lhes sejam, aplicaveis nos termos do ar-
tigo 4.° do Decreto-Lei n.° 55/2019 de 24 de abril;
c¢) Obtenham o aproveitamento escolar minimo previsto no artigo 5.°

Artigo 3.°
Participagdo em campeonatos e competi¢coes

1 — Beneficiam do estatuto de Estudante Atleta os estudantes que, no ano letivo em que
requeiram a atribuigcao do estatuto:

a) Tenham participado, em representacao do ISAL e que estejam matriculados e inscritos ou
da associagao de estudantes respetiva ou integrando selegao nacional universitaria, em:

/) Campeonatos nacionais universitarios organizados pela Federagdo Académica do Desporto
Universitario (FAD; ou

iiy Competi¢des internacionais universitarias, organizadas pela European University Sports
Association ou pela International University Sports Federation;

b) Tenham participado nas mais recentes:

i) Competicbes com vista a atribuicdo de titulos nacionais por federagbes desportivas, nos
termos da alinea h) do n.° 1 do artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro, na
sua redacao atual; ou

ii) Competi¢des internacionais com vista a atribuigao de titulos europeus e mundiais por orga-
nismos internacionais nos quais estejam integradas federagdes desportivas nacionais; ou

c¢) Estejam inscritos como atletas no servigo desportivo do ISAL desde que matriculados e
inscritos ou na associacao de estudantes respetiva e tenham participado, no ano letivo anterior ao
ano em que requeiram a atribui¢do do estatuto, em:

/) Campeonatos nacionais escolares; ou
iiy Competigdes internacionais de ambito escolar.

d) Outras competi¢gdes que possam a vir a ser reconhecidas pelos 6rgdos com competéncia
do ISAL, em virtude de se tratarem de competi¢gdes desportivas de interesse municipal, regional,
nacional, internacional ou de cariz académico.

2 — Podem ainda beneficiar do estatuto de Atleta do Ensino Superior do ISAL, entre outros,
os estudantes que:

a) Tenham participado, no ano letivo em que requeiram a atribuigdo do estatuto, em campeona-
tos regionais e nas demais provas de apuramento para os campeonatos nacionais universitarios; ou

b) Estejam filiados em federagéo desportiva regida pelo Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de
dezembro, na sua redacgao atual (atletas federados).

Artigo 4.°
Mérito desportivo

1 — No ano letivo em que requeiram a atribuicao do estatuto, os estudantes referidos na alinea
a) do n.° 1 do artigo anterior praticantes de modalidades desportivas coletivas devem ter:

a) Representado a sua equipa ou selegdo em pelo menos 60 % dos jogos de uma das com-
peti¢cdes referidas na alinea a) no n.° 1 do artigo anterior; e
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b) Participado, no minimo, em 75 % dos treinos da sua equipa ou selegao, ou em 25 % no
caso de atletas federados, desde que se realize pelo menos um treino semanal, com excegao dos
periodos de férias ou de exames.

2 — Os requisitos minimos de participacao em treinos e de representacao da equipa ou selecéo
aplicaveis aos estudantes referidos na alinea b) do n.° 1 do artigo anterior praticantes de modalida-
des desportivas coletivas integradas nas demais federagdes desportivas devera ser de 50 %.

3 — Os estudantes referidos nas subalineas i) das alineas a) e b) do n.° 1 do artigo anterior
praticantes de modalidades desportivas individuais devem ter ficado classificados no primeiro
terco da tabela classificativa dos campeonatos e competi¢gdes nacionais previstos nas subalineas
referidas.

4 — Os estudantes referidos na subalinea i) da alinea c¢) do n.° 1 do artigo anterior devem ter
ficado classificados no primeiro terco da tabela classificativa dos campeonatos nacionais escolares
previstos na subalinea referida.

Artigo 5.°
Aproveitamento escolar

Para beneficiar do presente estatuto, os estudantes do ensino superior devem ter obtido, no
ano letivo anterior aquele em que requeiram a atribuicdo do estatuto, aprovacéo, no minimo, a
36 créditos, ou a todos os créditos em que estiveram inscritos, caso 0 seu numero seja inferior a
36 (estudante a tempo parcial).

Artigo 6.°
Duragéo

1 — O estatuto tem a duragao de um ano, devendo ser renovado todos os anos.
2 — O estatuto entra em vigor a partir do momento da sua atribuicao.

Artigo 7.°
Direitos
Os Estudantes Atletas do ensino superior sdo titulares dos seguintes direitos:

a) Prioridade na escolha de horarios ou turmas cujo regime de frequéncia melhor se adapte a
sua atividade desportiva, desde que tal seja devidamente comprovado por parte do requerente;

b) Relevagao de faltas ou outras atividades escolares que sejam motivadas pela participagao
em competi¢oes oficiais da modalidade que representam;

c¢) Possibilidade de alteragao de datas de momentos formais de avaliagao individual de avalia-
¢ao continua que coincidam com os dias dos campeonatos e competi¢des referidos nas alineas a)
e b) do n.° 1 do artigo 3.° Decreto-Lei n.° 55/2019 de 24 de abril, mediante acordo com o docente
€ por prazo nunca superior a 15 dias, e dentro do calendario escolar;

d) Possibilidade de alteragdo de datas dos exames que coincidam com os dias dos campeo-
natos e competigdes referidos nas alineas a) e b) do n.° 1 do artigo 3.° Decreto-Lei n.° 55/2019 de
24 de abril, mediante informagéo previa e atempada e acordo com o Conselho de Direcéo, e por
prazo nunca superior a 10 dias, e dentro do calendario da época de exame;

e) Adiar a apresentacao de trabalhos e relatérios escritos, mas por prazo nunca superior a
10 dias;

f) Possibilidade de usufruir das condigbes de apoio pedagdgico e de avaliagao previstas no
Estatuto de Trabalhador Estudante do ISAL, nomeadamente, ter acesso a uma época de exame
especial;

g) Possibilidade de requerer a realizagdo de, no minimo, um exame em época especial (fina-
lista) de exames.
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Artigo 8.°
Deveres
1 — O Estudante Atleta tem os seguintes deveres:

a) Desenvolver a pratica desportiva de forma exemplar, na total observancia das regras des-
portivas e éticas de cada modalidade e dentro dos principios de fair-play;

b) Estar disponivel para agdes de natureza publica de promogao da modalidade desportiva
ou do desporto em geral, em atividades a desenvolver pelo ISAL;

¢) Cumprir o plano de treinos definidos e comparecer aos momentos de competi¢cao/estagios
para que seja convocado;

2 — Para efeitos da alinea c¢) do numero anterior, consideram-se justificativos para a falta aos
treinos e/ou competicoes:

a) Lesédo comprovada por atestado médico;

b) Visitas de estudo inseridas em contexto escolar que ocorram em simultadneo com os treinos
ou competicoes;

c¢) Aulas praticas ou de cariz laboratorial cuja auséncia seja lesiva para o aproveitamento es-
colar do estudante, e desde que nao seja viabilizada uma solugéo alternativa;

d) Outros motivos de manifesta forga maior, sem prejuizo de expressa comprovagao por en-
tidade idonea.

Artigo 9.°
Competéncia

1 — E competéncia do Conselho de Diregéo, que pode delegar no seu Diretor ou Vice-Diretor
Geral, a analise e atribuigdo do estatuto de Atleta do ISAL, bem como a sua revogagao ou cessa-
¢ao.

2 — Os servigos de secretaria sdo o 6rgao que procede a gestdo do procedimento, embora
sem poder de decisdo, seu acompanhamento e fiscalizagéo, efetuando as competentes diligéncias
para garantir o cumprimento do presente regulamento, e comunicando ao Conselho de Diregao
qualquer situacéo para tomada de decisao por este.

Artigo 10.°
Procedimento
1 — Para a atribuigao do Estatuto de Atleta do ISAL, o aluno deve fazer prova de:

a) Aproveitamento escolar do ano transato;

b) Entrega de comprovativo da sua situacao de atleta federado;

c¢) Entrega de comprovativo de como participou, em representagédo do ISAL ou da sua asso-
ciacéo de estudante, ou integrando selegdo nacional universitaria, em:

/) Campeonatos nacionais universitarios organizados pela Federagao Académica do Desporto
Universitario (FADU); ou

iiy Competi¢des internacionais universitarias, organizadas pela European University Sports
Association ou pela International University Sports Federation;

d) Entrega de comprovativo de como tenham participado nas mais recentes:

i) Competicbes com vista a atribuicdo de titulos nacionais por federagbes desportivas, nos
termos da alinea h) do n.° 1 do artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro, na
sua redacao atual; ou
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ify Competigbes internacionais com vista a atribuicao de titulos europeus e mundiais por orga-
nismos internacionais nos quais estejam integradas federagdes desportivas nacionais; ou

e) Comprovativo de participagéo, no ano letivo anterior ao ano em que requeiram a atribuigédo
do estatuto, em:

/) Campeonatos nacionais escolares; ou
ii) Competigbes internacionais de ambito escolar;

f) Comprovativo de participagdo em campeonatos regionais e nas demais provas de apura-
mento para os campeonatos nacionais universitarios;

h) Comprovativo das provas dos campeonatos a realizar no ano em que pede a atribuigao do
estatuto;

i) Comprovativo das classificagbes obtidas nos termos do artigo 3.° deste regulamento;

J) Comprovativo dos dias e horas dos treinos da modalidade.

2 — O aluno atleta deve efetuar um requerimento a pedir a concessao do estatuto de Atleta do
Ensino Superior, com os documentos referidos no numero anterior, até 15 de novembro de cada ano
ou até ao maximo de 30 dias sobre a data da sua inscricdo como atleta federado ou universitario.

3 — O aluno matriculado pela primeira vez fica dispensado dos requisitos que importem a
frequéncia a um curso no ano transato.

Artigo 11.°
Renovagao

Arenovacgao do Estatuto depende do seu requerimento nos termos do artigo anterior, com os
documentos necessarios, bem como do cumprimento de todos os requisitos legais e regulamen-
tares, nomeadamente o aproveitamento escolar.

Artigo 12.°
Perda do Estatuto
1 — O Estudante Atleta perde o Estatuto sempre que:

a) Desista da pratica regular da modalidade desportiva;

b) Nao cumpra os requisitos legais ou do presente estatuto;

c¢) Evidencie comportamentos que violem as regras desportivas e éticas;

d) Seja alvo de sangao disciplinar grave no ambito desportivo ou académico que ponha em
causa os valores da ética e do fair-play;

e) O requeira;

f) Nao obtenha aproveitamento escolar;

g) Nao compareca em mais de 50 % das provas regionais, nacionais ou internacionais cons-
tantes do calendario que apresentou;

h) Nao comparega em mais de 50 % dos treinos cujo calendario apresentou;

i) Nao cumpra os deveres definidos no presente regulamento;

J) Preste falsas declaragdes quanto aos fatos de que dependa a concessao do estatuto ou a
fatos constitutivos de direitos, bem como tenham sido utilizados para fins abusivos.

2 — O estudante Atleta forcado a interromper a atividade desportiva devido a lesdo duradoura,
contraida no ambito desportivo, continuara a beneficiar do presente estatuto por um periodo maximo
de 6 meses, exceto no que respeita a relevagao das faltas.



Didrio da Republica, 2.2 série PARTE |

7 de janeiro de 2020 Pag. 482

Artigo 13.°
Mecanismos de fiscalizagao

Podem ser adoptados mecanismos de fiscalizagdo com vista a verificar o cumprimento das
normas legais e regulamentares relativas ao estatuto, tais como:

a) Solicitar as federagdes, clubes e associagbes desportivas em que o atleta esteja inscrito,
comprovativo da participagdo deste em provas e nos treinos;
b) Pedido de comprovativo das classificagbes nas provas.

Artigo 14.°
Infragao disciplinar

As falsas declaragdes prestadas por parte do estudante atleta do ISAL configuram uma infra-
¢ao disciplinar.

Artigo 15.°

Duvidas e casos omissos

Todas as duvidas e casos omissos e duvidas na interpretacéo do presente Regulamento serao
resolvidos pelo Diretor Geral ou Vice-Diretor Geral.

Artigo 16.°

Entrada em Vigor

O presente Regulamento entra em vigor apds a sua aprovagao.

Aprovado em Conselho Técnico-Cientifico a 10 /12/2019
Aprovado em Conselho Pedagdgico de 10/12/2019
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